Das rote Pferd — Markus Becker [3:11]

Partylied zum Mitmachen

Rollis/Laufer

Tanzbeschreibung von Christina Bauer und Alexander Gipp fiir Tausendfiiler-Club e.V. V1.2
[00:00] Vorspiel (auf der Stelle marschieren)
[00:16] 4x 1-8 klatschen+marschieren
[00:31] 4x1-8 Refrain—Block @&——— Refrain - Block iiber 4x 1-8
[00:45] 4x 1-8 Lalala-Block 1.(1-8) ,Da hat das rote Pferd sich einfach umgekehrt*
1.(1-8) oben winken Arme strecken und beugen vor dem Korper nach unten,
2.(1-8) unten winken Hénde geballt zur Faust.
3.(1-8) oben winken Bei "umgekehrt" ein Hipf und dabei 4 rechts Drehung.
4.(1-8) unten winken 2.(1-8) ,und hat mit seinem Schwanz die Fliege abgewehrt

[00:59]

4x 1-8 klatschen+marschieren

Bei der Textstelle ,seid ihr gut drauf*
und ,habt ihr Lust zu feiern™:

Arme Trichter diagonal nach oben
und laut ,JAAA® rufen

rechter Arme nach vorne ausstrecken,Unterarm nach oben anwinkeln
und aus dem Schultergelenk heraus drehen (Armdriicken)
3. (1-4) die Fliege war nicht dumm"*
Zeigefinger tippt an Schlafe
(5-8) ,sie machte summ, summ*

[01:14] 4x 1-8 Lalala-Block Chicken Win: Oberarm seitlich vom Korper in Schulterhhe halten.
[01:27] 4x 1-8 Lalala-Block Ellenbogen angewinkelt, Hande zur Faust geballt und berlhren die
[01:42] 4x 1-8 klatschen+marschieren Schulter von vorne. In der Haltung die Arme hoch und runter bewegen.
[01:57] 1-8 Stehen - Féuste in Bauhdhe halten 4.(1-8) ,und flog mit viel gebrumm ums rote Pferd herum*

[02:02] 4x 1-8 Refrain—Block (langsam) Arm in Uberkopfhdhe ausstrecken, Handgelenk kreisen

[02:21] 4x 1-8 Refrain—Block und dabei einmal um die eigene Achse drehen.

[02:36] 4x 1-8 Refrain—Block

[02:51] 4x 1-8 Lalala-Block

DANKE
dass Sie sich fir diese Schrittbeschreibung interessieren.

Sich Tanze auszudenken, und diese dann so aufzuschreiben,
dass auch andere Freude daran haben, bedeutet viel Arbeit.
Daher wirden wir uns freuen, wenn wir wissen, wer alles
Lunsere" Tanze nutzt. Schreiben Sie uns, wann und wo Sie
diese eingesetzt haben. Ob die Beschreibung verstandlich war.
Naturlich helfen wir auch gerne weiter.

Uber eine Spende (gerne stellen wir auch eine www.tausendfuessler-club.de
Spendenquittung oder Rechnung aus) freuen wir uns ebenfalls. Speyererstr, 3568199 Mannheim
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