
Rheinländer - Hey Hey Wickie
V1.3

[00:00] 4x1-8 Schiff ahoi
Discoschritt + Arme schwingen überkreuz vor dem Bauch 

[00:16] 4x1-8
1x8er oben winken
1x8er unten winken 
1x8er oben winken
1x8er unten winken 
[00:31] 2x1-8 Instrumental

Discoschritt 
[00:37] 3x1-8 Instrumental rockig

Discoschritt + klatschen
[00:47] 4x1-8 Refrain-Block (Hey Hey Wickie)

1x8er Twist rechtes Bein
1x8er Twist linkes Bein 
1x8er Twist rechtes Bein
1x8er Twist linkes Bein 

[01:01] 1x1-8
Chicken Leg + mit Händen auf den Knie

[01:04] 1x1-8
Feuerwerk

[01:08] 4x8 Refrain Hey Hey Wickie
[01:21] 1x8
[01:25] 1x8
[01:28] 4x8 Zwischengesang

[01:42] 4x8 Refrain Hey Hey Wickie
[01:56] 1x8
[01:59] 1x8
[02:03] 6x8 Instrumental

1x8 rechtes Bein vorne winken
1x8 linkes Bein vorne winken
1x8 rechtes Bein hinten winken
1x8 linkes Bein hinten winken 
1x8 rechtes Bein vorne winken
1x8 linkes Bein vorne winken

[02:23] 4x8 Zwischengesang
[02:37] 4x8 Refrain Hey Hey Wickie
[02:51] 1x8
[02:54] 1x8
[02:57] 4x8 Refrain Hey Hey Wickie
[03:11] 1x8
[03:15] 1x8
[03:18] 1x8 Feuerwerk

[03:22] ende

Twist, Kicks und Chicken Legs Bewegung für Läufer
Tanzbeschreibung von Alexander Gipp für Tausendfüßler®  Club e.V.     
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 DANKE 
dass Sie sich für diese Schritt-
beschreibung interessieren.
Sich Tänze auszudenken, und 
diese dann so aufzuschreiben, 
dass auch andere Freude daran 
haben, bedeutet viel Arbeit.
Daher würden wir uns freuen, 
wenn wir wissen, wer alles 
„unsere“ Tänze nutzt. Schreiben 
Sie uns, wann und wo Sie diese 
eingesetzt haben. Ob die 
Beschreibung verständlich war. 
Natürlich helfen wir auch gerne 
weiter.
Über eine Spende (gerne stellen 
wir auch eine Spendenquittung 
oder Rechnung aus) freuen wir 
uns ebenfalls.

KONTAKT: 

Tausendfüßler Club e.V.
www.tausendfuessler-club.de

Speyererstr. 35 68199 Mannheim


