Was ist eigentlich MS?

Bel der Multiplen Skierose handelt es
gich um eine heuta noch nickt heilbare
Kranlkheit des zentralen Nervensystems.
Jeder Mensch lrann von MS betroffen
werden! Der Auslidser der Krankheit ist
bis heute nicht eindeutig erforscht.

Die Krankheit verldult anfangs oft
schubfarmiag, spéter eher schieichend.

SPORT-UND
SELBSTHILFEGRUPPE

Uns gibt es seit dent Jahr 2000.
Wir sind Mitglied im
Tausendfiifler-Club eV,

MULTIPLE SKLEROSE

Viele M5-Patienten kbnnen ihren Beru
nicht mehr ausiiben. Gehirn und/oder
Riickenmark weisen an villig
unterschiedlichen (multipilen) Stellen
Entziindungsherde auf. Nach Abklingen

des entziindlichen Prozesses kinnen
narbige Verfirfungen (Sklerose=hart)

zuriickbleiben. Fehisteverungen der
kdrpereigenen Abwehr richten sich
gegen die eigenen Nervenbahinen,

Dadurch kfinnen unter anderem
Lihmungserscheinungen vnd
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Was?

Weinn Du uns kennen-
o Bel s glbr es:
lernen mochtest, komm Refasport
doch mal vorbei.

Gymnaastik im sitzen
furter Arleifung einer
ausgebildeten Physiotherapeutin

Spendenfonio
der M5- Spert- und
Selbsthilfegruppe

WannN?

Jeden Donnerstag 14-16 Uhe

Hallenbogcia

Rolstuhitonz
it Alexander Gipp
{ousgehitdater Tanzfahrer)

Eparkasse Rhein-Neckaer-Nord
fEAN: DE24EF 050505003 8362003

Wo?

Zeif fifr Gespriche el Kaffee und Tee

Im Gemeindehaus der AuF Wunsch steNen wir eine Spendenbescheinigeng o

Maria-Hilf-Kirche
Karf-Blind Strafle &
687199 Mannheim-Almenhof

Wir sind als gemeinniitzig arerkanmnt

. und werden vnferstiitef von
[Riurme behindertengereci,

Behindertertailette rorhonden)

Krankenkassen

Events .
Stadt Mannheim
gefagantlich firden besondere
Aktivitciten mit Freunden stott

Fuchs Petroclub

Grilten im Pork

Alsiilge milt fus, Bt Schiff
Theoterbesiich
Weiimmchisfeier

Gesundheitstreffpunkt
Mannheim e\,




