
7.1B

• Für jedes Bewertungskriterium können 4, 3, 2, 1 oder 0 Punkte vergeben werden. maximal Punkte pro Bewertungskategorie: 4 §19

• Hinweis: Unerwünschte herausragenden Leistungen von Unified-Partner:innen dürfen sich nicht positiv auf die Wertung auswirken. §19.5

• Sichtung (SI) bei Anerkennungswettbewerbe für die Qualifikation für nationale Wettbewerbe: §24
Ist der Gewichtungsfaktor unterstrichen handelt es sich um eine Pflichtbewegung für die Qualifikation der nationalen Ebene. 
Qualifikationsvorgaben erfüllt: 

Abkürzungen:  Ballroom  Speciality Perform. Arts Streetdance
SI

• EH = Entscheidungshilfen für Wertungspersonen, unverbindlich (§15.5). GW mP GW mP GW mP GW mP

• TH = Tanzhaltung (§21.7) GW = Gewichtungsfaktor / mP = maximale Punkte

maximale Punkte pro Wertungsperson für Solo: 114 126 130 128

maximale Punkte pro Wertungsperson für Duo / Paar / Team: 122 134 138 136

Musikalität 

• Wird im Takt getanzt? 1,5 6 1,5 6 1,5 6 1,5 6

EH: immer (4P); überwiegend (3P); oft (2P); selten (1P); nie (0P)
• Wird der Rhythmus der Musik umgesetzt? 1,0 4 1,0 4 1,0 4 1,0 4

EH: immer (4P); überwiegend (3P); oft (2P); selten (1P); nie (0P)
• Werden die Bewegungen passend zur musikalischen Dynamik ausgeführt? 1,5 6 1,5 6 1,5 6 1,5 6

negativ: Werden die Bewegungen aneinandergereiht oder gibt es Bewegungsübergänge. 
EH: immer (4P); überwiegend (3P); oft (2P); selten (1P); nie (0P)

z.B. S/P/H Tiefer Ton, Bewegung nach unten; hoher Ton Bewegung nach oben. 
z.B. S/P/H Bei Pausen Bewegungen einfrieren oder verzögern.

z.B. Ballr. Wechsel in der Musik, Bewegungswechsel (Phrasierung)

sportliche Gewandtheit

• Ausdauer und Durchhaltevermögen während der Choreografie. 4,0 16 4,0 16 4,0 16 4,0 16

EH: die ganze Zeit (4P); überwiegend (3P); Hälfte der Zeit (2P); weniger wie die Hälfte (1P); fast nicht (0P)
• Kommen Sequenzen vor, die Gleichgewicht erfordern? 1,0 4 1,5 6 1,5 6 1,5 6

! Tanzende im Sitzen: immer 0 Punkte

EH: mehrfach souverän ausgeführt: 4 Punkte 
selten, aber souverän ausgeführt: 3 Punkte
mehrfach ausgeführt, aber noch Übungsbedarf: 2 Punkte 
selten ausgeführt, aber noch Übungsbedarf: 1 Punkte 
keine: 0 Punkte

• Beweglichkeit: Werden Bewegungen deutlich/ordentlich ausgeführt? 1,5 6 1,5 6 1,5 6 1,5 6

EH: immer (4P); überwiegend (3P); oft (2P); selten (1P); nie (0P)
Beispiel Arme gestreckt, Füße geschlossen, große Bewegungen

Wertungstabelle mit Entscheidungshilfen für Wertungspersonen TanzSport Special Olympics Regel-Edition BW

SI(1): Wertung von 2 Wertungspersonen größer 1 SI(2): Wertung von 2 Wertungspersonen 3 oder mehr



Seite 2  Ballroom  Speciality Perform. Arts Streetdance
SI

GW mP GW mP GW mP GW mP

• Sprungabschnitt 0,5 2 2,0 8 2,0 8 0,5 2

EH: es kommen mehrfach Sprünge vor, mit kontrollierter Landungsphase: 4 Punkte
es kommen wenige Sprünge vor, mit kontrollierter Landungsphase: 3 Punkte
es kommen wenige Sprünge vor, mit kontrollierter Landungsphase: 2 Punkte
es kommen Sprünge vor, mit unkontrollierter Landungsphase: 1 Punkte
es kommen keine Sprünge vor: 0 Punkte

• Hebungen (keine Wertung bei Solo) 1,0 4 1,0 4 1,0 4 1,0 4

EH: mehrfache Hebungen, souverän und sicher ausgeführt: 4 Punkte
eine Hebung souverän und sicher ausgeführt: 3 Punkte
Hebungen unsicher ausgeführt : 2 Punkte
eine Hebung unsicher ausgeführt: 1 Punkte
keine Hebung: 0 Punkte

• Gibt es Bodenelemente? 0,0 0 1,0 4 2,0 8 2,0 8

EH: mehrere Wechsel zwischen Boden und Stehen, fließend ausgeführt: 4P
ein Wechsel zwischen Boden und Stehen, fließend ausgeführt: 3P
mehrere Wechsel zwischen Boden und Stehen, stockend ausgeführt: 2P
ein Wechsel zwischen Boden und Stehen, stockend ausgeführt: 1P
kein Wechsel: 0P

• Werden Drehungen ausgeführt?
! Es besteht eine Auswahl verschiedener Drehformen, mit unterschiedlichen Gewichtungsfaktoren. In die Gesamtwertung fließt 

nur die Drehung ein, die nach der Gewichtung den höchsten Wert hat. Die verschiedenen Drehformen werden also nicht addiert. 
! Duo/Paar Es wird die Person gewertet, die der niedrigsten Leistungsklasse zu zuordnen ist. 

! Team Schaffen die Drehung alle immer: volle Punktzahl; Hälfte schafft es nicht: 0 Punkte. 

EH:

keine Drehung: 0 Punkte

Drehung auf einem Fuß, ohne TH 6 24 6 24 6 24 6 24

Drehung auf einem Fuß, in TH 5 20 5 20 5 20 5 20

Drei-Schritt-Drehung ohne TH (am Platz oder raumgreifend) 4 16 4 16 4 16 4 16

Drei-Schritt-Drehung in TH (am Platz oder raumgreifend) 3 12 3 12 3 12 3 12

andere Drehformen 2 8 2 8 2 8 2 8

SI (1)

SI (1)

souverän Drehungsumfang 360O; rechts und links: 4 Punkte
souverän Drehungsumfang 360O; rechts oder links: 3 Punkte
stockend oder Drehungsumfang 180-360O; rechts und links: 2 Punkte
stockend oder Drehungsumfang 180-360O; rechts oder links: 1 Punkte
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• Isolationen 0 0 1,0 4 1 4 2 8

EH: besser geht nicht (4P); souverän (3P); deutlich erkennbar (2P); erkennbar aber noch viel Übungsbedarf (1P); nicht erkennbar (0P)
• andere besondere Bewegungselemente z.B. Kicks, Spagat,  . . . 1,0 4 1,0 4 1,0 4 1,0 4

EH: besser geht nicht (4P); souverän (3P); deutlich erkennbar (2P); erkennbar aber noch viel Übungsbedarf (1P); nicht erkennbar (0P)

Choreografie-Ausführung

• Wird fliesend durch getanzt oder kommt der Tanzfluss ins Stocken? 1,5 6 1,5 6 1,5 6 1,5 6

EH: alle immer (4P); alle überwiegend (3P); bei der Hälfte klappt es (2P); überwiegend nicht (1P); nie (0P)
• Konnten alle Tanzenden die Choreografie selbstständig tanzen? 2,0 8 2,0 8 2,0 8 2,0 8

EH: immer (4P); überwiegend (3P); oft (2P); selten (1P); nie (0P)

Hinweis: Es gibt außerhalb der Tanzfläche einen Trainer:innen Platz, von dem aus die Tanzenden unterstützt werden können. 
Je weniger der Unterstützungsbedarf, desto mehr Punkte.

• Bietet die Choreografie verschiedene Bewegung/Figuren? 3,0 12 2,0 8 2,0 8 2,0 8

B (!)

EH S/P/H 4 P mehrere verschiedenen Schrittformen, Armbewegungen und Beckenbewegungen (9+ Bewegungsformen)
3 P verschiedenen Schrittformen, Armbewegungen und Beckenbewegungen (6-8 Bewegungsformen)
2 P Fokus auf Schrittformen oder Armbewegungen oder Beckenbewegungen (4-6 Bewegungsformen)
1 P ausschließlich verschiedene Schrittformen oder Armbewegungen oder Beckenbewegungen (4-6 Bewegungsformen)
0 P ein bis vier verschiedene Bewegungen 

• Werden die verschiedenen Bewegungen abwechslungsreich getanzt? 1,0 4 1,0 4 1,0 4 1,0 4

EH: immer (4P); überwiegend (3P); oft (2P); selten (1P); nie (0P)

(!) Hier wird nicht die Anzahl unterschiedlicher Bewegungen bewertet. 
Werden nur zwei unterschiedliche Bewegungen getanzt, diese aber 
immer wieder wechselnd können 4 Punkte vergeben werden. 

• raumgreifendes Tanzen 1,0 4 1,0 4 1,0 4 1,0 4

EH: immer (4P); überwiegend (3P); oft (2P); selten (1P); nie (0P)

Präsentation

• Haben die Tanzenden einen passenden Gesichtsausdruck? 1,0 4 1,0 4 1,0 4 1,0 4

EH: immer (4P); überwiegend (3P); oft (2P); selten (1P); nie (0P)
• Kleidung, Requisiten und Aufbauten 1,0 4 1,0 4 1,0 4 1,0 4

EH: 3-4 Punkte: Besondere Kostüme/Requisiten/Aufbauten die zum Ablauf der Bewegungen, der Disziplin oder dem Thema 
des Musikstücks passen. 

2 Punkte: allgemein besondere Kostüme die man im Alltag nicht trägt. 
1 Punkt: Funktionelle Kleidung die man auch im Alltag anziehen kann (zum Beispiel weißes Shirt, blaue Hose oder ähnliches).
0 Punkte: Kostüme/Kleidung die den Bewegungsablauf stören oder eine Bewertung von Bewegung verhindern. 

SI (1)

SI (2)

pro Schrittmuster 1 Punkt, max. 4 Punkte   
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Gesamteindruck

• Zusammenspiel der Teilnehmenden bei Duo/Paare/Teams. 1,0 4 1,0 4 1,0 4 1,0 4

positiv: Ein Gemeinschaftsgefühl ist erkennbar. / Interaktion finden statt.

negativ: Jede/r macht sein Ding. / Führen und führen lassen ist erkennbar.

EH: harmonisches Tanzen (4P); keine Harmonie (0P)
• Hebt sich mindestens eine Unified Person von den Athleten/innen deutlich ab? -3,0 -12 -3,0 -12 -3,0 -12 -3,0 -12

(!) Ziel ist es, dass sie sich nicht abheben.

EH: Heben sich immer ab (4P); überwiegend (3P); oft (2P); selten (1P); nie (0P)

Ende


