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Ist die Quadratestadt die aktivste Stadt
Deutschlands?

Heute steht die erste Zwischenrechnung fiir "Mission Olympic" an -
auch gestern wurden eifrig Punkte gesammeit.

Vo Spbille Dornsedff

Samstac, 1150 Uhr, Tag zwei der "Missicn Clympic®: Es regnet l2icht. Dennoch
finden sich cinige Bowegangswillige am Wasserturm cin and lassen sich ven den
rnunleren Taasend GBlern - cincm Yercin (e Behinderle ood Michlbehinderle - 2uim
Milmadhen bei 'Salurcay Mighllever® animi@ren: HONschawurng mil ausgesireckiem
arm une Zeigefinger, Wollewickeln, Daumen Gber die Schalter werfen, =chon sind die
erskern Punkie aul dem Konto, sauBerdem soraen die 2wei Dutzend Vermacher aul cer
Buhne darftr, dass de Vorfreude stelgt, auf das, was sicn sonst noch i der
Mannhalimer City tut.

Einen der fir die "Aktion Schrittzihler" geliehenen Omron-Gerdte in der Tasche,
flihrt der Weg in die inzwischen sonnigen Kapuzinerplanken, wo machtig was los ist,
Auf der Blahne hat die elfjdhrige Florentina aus dem Jugendhaus Herzogenried (hren
ersten Auftritt als SSngerin. Bei der Station FuBiballabreichen bildet sich schon eine
Schlange, Kicker jeden Alters wollen sich Ihre Ballfertigkeit bescheinigen lassen.
Michts st es mit dem angekindigten Geschlechterkampf auf der Engelhorn-Sports-
Fitnesstreppe. Stattdessen erklimmen Minner und Frauen eintrichtig die insgesamt
30 Stufen - als symbolische Etappe auf den Mount Everast, Ein Vater und s2in kleiner
Sohn nehmen das Hindernis gleich dreimal in Angriff und ergattern so jewells neun
Zahler,

Auch der Paradeplatz ist fest in Sportlerhand. Kinder und junge Leute sind ganz
fasziniert von einem riesigen aufgeblasenen blaven Gebilde, in dem in elner Art
Hipfburg FuBball gespielt wird. Das Handicap: Die Mitmacher sind durch Bauchgurte
und an den Seiten angebrachte Gummiseile in Threr Reichweite eingeschrankt. Das
ruft bei den Kleinen Juchzen und Lachen hervor, bei den GriGeren auch
angestrengtes Stbhnen.

Schon einmal zwel Bille parallel in die Luft geworfen und sle wahrend des Fluges in
entgegengesetzter Richtung umkreist? Sieht schwer aus und ist es auch. Aber das
beste Mittel, um die Gehirnhélften zu trainieren. Diese Selbstversuche in Live-Kinetik
verbliffen und faszinieren - die Station von Inanc Karaca st stéandig umlagert.
Spannend ist der StoB-Reaktionstest des Mannheimer Fechtclubs, 40 Sekunden lang
leuchten auf einer Tafel immer andere kleine Felder auf, die mit einem Degen
getroffen werden miissen. Flr 74 Treffer gibt's ein Sonderlob. Und was lockt beim
Deutschen Schitzenbund Manner, Frauen und Kinder gleichermaben? Das
Armbrustschieen. Aber wer drankommen will, muss warten. Fur die einen ist die
Attraktion in der Breiten StralBe die groBe Anzahl der durchweg besetzben
Schachbretter, fir andere die Luftakrobatik des Zirkus Paletti.

Wieder zurlck am nun belebteren Wasserturm sind schon 5500 Schritte auf dem
Zahler, der Marsch in den Unteren Lulsenpark bringt weitere 2000. AuBerdem noch
einige Punkte fir Kniebeugen und Liegestlitzen bel der "Aktion 328 000°. Allein die
Stationshelfer sind nicht so ganz gldcklich, weil sie gerne mehr zu tun hatten. Der
Gefahr der Untétigkeit begegnen sie durch verstérkte eigene Beweagung., Natlrlich
wird auch die verbucdht.



