
Mo Familia - Ich will tanzen (Ole Ola) Choreografie von Alexander Gipp V1.5
für Tausendfüßler®  Club e.V. im Stehe / im Sitzen

[0:00] 4x8 Vorspiel 

Discoschritt + freie Armbewegung

[0:14] Ole-Ola-Block (4x 1-8)

1-4 Propeller rechts
5-8 Propeller links
1-4 Propeller beide [2:27 Zwischenspiel 

5-6 Wolle wickeln Löcher in die Decke im 
7-8 kleines Feuerwerk Zeitlupentempo

2x1-8 wd

[0:30] [1:28] [2:34] [3:07] [3:35]

1-8 ÜK winken < - < - 1-4 RH Drücker < -
1-8 drehen mit < - < - 5-8 LH Drücker < -

Zitterhände hoch / runter 1-8 Löcher in die Decke  < -
2x1-8 wd < - < - abwechselnd < -

2x1-8 wd < -

[0:43] Ole-Ola (4x 1-8) [1:42] Ole-Ola (4x 1-8) [2:49] Ole-Ola (4x 1-8) [3:21] "Eskalation" (4x1-8) [3:50] Ole-Ola (4x 1-8)

siehe oben siehe oben siehe oben 1-8 Zitterhände  runter siehe oben 
1-8 Zitterhände  hoch

[0:59] Strophe 1 (8x 1-8) [1:58] Strophe 2 [3:05] Tusch (1-4) 1-8 Zitterhände  runter [4:05] Finale

1-8 DS < - 1-4 Trichter Pose 1-8 Zitterhände  hoch 1-8 Feuerwerk
1-8 DS < - + schnelle Füße
1-8 DS + Feuerwerk < -
1-8 DS < -

[1:14] "Hey DJ" [2:12]
1-8 DS + Feuerwerk < -
1-8 DS < -

[1:21] "heute wird gefeiert" [2:20]
1-4 RH Drücker  oben < -
5-8 LH Drücker oben < -
1-8 < -

Block: "ich will nur
tanzen" (4x8)

Block: "ich will 
nur tanzen" 

Block: "ich will 
nur tanzen" (4x8)

Spezial
"nur-tanzen"

Spezial 
Ole-Ola (4x 1-8)

Löcher in die Decke  
abwechselnd

[4:12]

 DANKE 
dass Sie sich für diese Schrittbeschreibung interessieren.
Weitere Choreografien und ausführliche Erklärungen finden Sie im Buch 
"einfach tanzen – Lehrbuch und Lexikon der einfachen Tanzbewegungen"
ISBN 9783 7412 280 18

www.tausendfuessler-club.de

KONTAKT: 

Tausendfüßler Club e.V.

www.tausendfuessler-club.de


