
Miss Waikiki  Musik aus dem Film "Traumschiff Surprise"
Showtanz Läufer / Sitztanz 

V2

0:00 Vorspiel 
3x große Welle mit beiden Händen, endet in Tablett-Pose

00:23 Refrain
Weil wir so schön sind Kelch
So schlau sind Fingerspitzen von oben auf die Stirn legen
So schlank und rank Zappelfinger vor dem Körper von oben nach unten, Hüfte abwechselnd links/rechts
Werden wir Miss Waikiki Feuerwerk endet in Tablett-Pose 

Shower to left 1/8 Körperdrehung links, Zappelfinger von oben nach unten (wie Regen) 
Shower to right 1/4 Körperdrehung nach rechts, Zappelfinger von oben nach unten
don´t forget the soap Linker Oberarm seitlich in Schulterhöhe waagrecht, Unterarm senkrecht

nach oben, Rechte Hand macht vor dem linken Achselbereich kleine
Kreisbewegungen (einseifen)

Heheh .... Soap-Bewegung rechts

00:40 Five six seven ... Jeder läuft einen kleine Kreis (wie um eine Flasche Duschgel) ab.

And touch Beide Arme nach vorne, Hüfte rechts
And push Beide Arme nach hinten, Hüfte links
And touch and push wd

Towel to the left Rücken abtrocknen links
Towel to the right Rücken abtrocknen rechts
don´t forget the Willy Rechte Hand, Zeigefinger nach oben wie schimpfen 
Dry the Willy … leichte Grätsche. Eine Hand vorne, die andere hinten, 

bewegen sich gleichzeitig vw/rw im Wechsel.

00:57 Mittelblock 
2x 1-8
2x 1-8
2x 1-8
2x 1-8
2x 1-8

[1:38] Refrain 
[2:12] Mittelblock 
[2:54] Refrain 
[3:26] Finale
1-8 schwimmen 
1-8
1-8 schwimmen 
1-8 Feuerwerk, endet rechte Schulter vorne, linke Schulter hinten + RA vw gestreckt in Bauchhöhe, Handteller nach oben 

+ LA nach oben, Hand winkt (Handgelenk) 

Choreografie Alexander Gipp mit Anregungen aus dem Film, für Tausendfüßler® Club e.V.

Discoschritt + kleiner Scheibenwischer 
Discoschritt + Wolle wickeln mit Stand Up mit Discoschritt
Discoschritt + Handgelenke kreisen langsam von unten nach oben bis Überkopf 
Discoschritt + Scheibenwischer über Kopf
2x große Welle endet in Tablett-Pose 

Discoschritt + Wolle wickeln mit Stand Up mit Discoschritt

Tablett-Pose

 DANKE 
dass Sie sich für diese Schrittbeschreibung interessieren.
Sich Tänze auszudenken und diese dann so aufzuschreiben, dass auch andere Freude daran 
haben, bedeutet viel Arbeit.
Daher würden wir uns freuen, wenn wir wüsten, wer alles „unsere“ Tänze nutzt. Schreiben Sie uns 
wann und wo Sie diese eingesetzt haben und ob die Beschreibung verständlich war. Natürlich 
helfen wir auch gerne weiter, wenn etwas unklar ist.
Über eine Spende (gerne stellen wir auch eine Spendenquittung oder Rechnung aus) freut sich 
unsere Vereinskasse und motiviert uns auch zukünftig weitere Choreografien zu entwickeln und zu 
veröffentlichen.

HINWEISE und ERKLÄRUNGEN zu den einzelnen Bewegungen finden Sie im Buch "einfach tanzen - Lehrbuch und Lexikon der 
einfachen Tanzbewegungen". Aus der Praxis für die Praxis. ISBN 9 78 37 41 22 80 18  www.tausendfuessler-club.de/5004.html

www.tausendfuessler-club.de




